
 
 

 

 

 
身長は大きくなったかな？ 

体重はどれくらいになったかな？ 

保育園ってどんなところ

なんだろう・・・？ 

相談できる人が近くにいな

い・・・ 

子育てについて相談したい！ 

なかなか食が進まない・・・ 

バランスの良い食事ってどんなの

だろう・・・？ 

対象者：0～5歳児のお子様とその保護者様 

場所：かるがも保育園 おゆみ野園 

（千葉市緑区おゆみ野４－２３－２）  

連絡先：043-300-1152 

時間：9:00～12:00の間、随時行います！ 

ご予約方法：平日9:00～17:00の間に 

かるがも保育園 おゆみ野園までに 

ご連絡ください。 

日程 

 ５月９日（木） 栄養相談 

５月１６日（木） 身体測定 

毎日成長する子どもたち。子どもの成長は嬉しいですよね。 

でも、「これでいいのかな」「どれくらい大きくなっているのかな」 

と不安になることも沢山あると思います。 

是非、保育園でお話ししてみませんか？ 

５月の子育て支援 


