
ベビーバランスボール
　プログラム

バランスボールを利用して
楽しく笑顔で遊びながら

『人間らしくよく生きる為の土台』
『人生を豊かに生きる力』

の発達を応援し

『親のかかわり力』
を支援するプログラムです

【日時】6月28日(金) 10:30〜11:30
【場所】四街道4区集会所　四街道1522-10

【定員】10組
【参加費】無料
【持ち物】動きやすい服装

※お子様をうつぶせ姿勢にすることがありますので
前面に装飾がないお洋服が好ましいです(肌着OK)

【対象月齢】首すわり後〜よちよち歩きまでのお子様

※保護者様もパンツスタイルでお願いいたします

プログラム内容

座学
からだ遊び

バランスボール

【予約】5月31日(金)よりお電話にてお申込ください
かるがも保育園 043-423-0767 (8:30〜17:00)

NPO法人ベイビーボディバランス認定
ベビーバランスボールプログラム講師

佐藤 澄江　


